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18 de Noviembre de 2006
A todas las Federaciones Nacionales
Control anti Dopaje- Derechos y Responsabilidades de los Atletas

La siguiente informacién subraya los derechos y las responsabilidades de los atletas y
de los acompanadores por lo que se refiere al Control Dopaje. Si Ustedes tienen unas
preguntas, por favor ponerse en contacto conmigo.

Derechos de los atletas seleccionados para el control anti dopaje
Derechos del atleta

o Nombrar a un representante que le acomparie al control anti dopaje

o Preguntar informacion sobre el procedimiento del control

0 Preguntar un retraso en presentarse al control anti dopaje, o alejarse de
este control una vez ya presentado, con el permiso del Oficial del control
anti dopaje, siempre con el acompafador, para unas validas razones
como:

= Asistir en la ceremonia de entrega medallas

= Participar en otras competiciones

= Acabar una sesion de entrenamiento

» Recibir tratamiento médico necesario

» Presenciar a empefos con la prensa

= Descanso después de competicion

» Otras actividades consideradas razonables y aprobadas por el
Oficial del Control Anti Dopaje

o0 Los atletas que se presentan al control , rellenan la ficha del control anti
dopaje y el resultado del test serd& comunicado a FIRS y a la
correspondiente Federacion Nacional.

Responsabilidades del atleta
Los atletas son responsables de:

0 Tener conocimiento y de observar la reglas FIRS anti dopaje incluida la
informacion “whereabouts”

o Estar a disposicién y observar los procedimientos de control

Estar siempre con el acompafiador

o Controlar la muestra hasta su encierre en el contenidor
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Controlar el cierre de la muestra con su dentificacion

Que toda la documentacion sea completa y firmada

Ser responsable de lo que comen o beben y usan

Informar al personal médico que tienen que pasar test anti dopaje y de su
obligacién a no usar substancias prohibidas y metodos prohibidos
Cualquier tratamiento médico no viola las reglas anti dopaje

La FIRS puede sancionar un atleta que no respete el control o que obstaculiza el control

anti dopaje

Responsabilidades del Personal de Apoyo
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Atentamente,

Tener conocimiento y respetar la reglas anti dopaje y las reglas que se
aplican a ellos y a los atletas

Brindar asistencia a las Organizaciones Anti Dopaje en llevar a cabo los
tests

Usar su influencia sobre los atletas para mejorar la politica anti dopaje.
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